MAMIE BIGOUDE,
L’ULTIME INTERVIEW
D’ELVIS AVANT SON

DEPART POUR L’ARMEE




levée dans la plus pure tradition du
pays Bigouden, notre Hotesse se
révéla fan de rock et de cinéma
américain «Années 50».

Gourmande de rencontres, grande
Voyageuse, Passionnée d'art et de déco,
elle transforma sa maison en un
restaurant baroque.

VOUS ETES CHEZ
MAMIE BIGOUDE!!
Régalez-vous de ses galettes,

Goltez & son humour,
Répondez a ses clins d'osil...

Une seule chose compte :
Que Vous ressortiez de chez elle
avec la «Banane !

Kir Ginette (12 c)) 3.10€
Cidre Kerisac & Liqueur de Violette

Kir Breton (12 dl) 3.10€
Cidre Kerisac & Liqueur de Cassis
Kir Vin Blanc (12 c) 3.10€
Liqueur au choix : Mdre, Cassis, Péche
Kir Pétillant (12 o)) 3.90 €
Liqueur au choix : Mre, Cassis, Péche
Ricard (2 c)), Porto Rouge (6 ¢l), Martini Rouge / Blanc (6cl).............3.90 €
Rhum Bacardi (4 l), Vodka Eristoff (4 c)) : 890 €
2, 7
Cocriteects
Spritz Bigoude 6.00 €
Cidre Brut, Martini blanc et sirop de Pamplemousse Rose
Spritz Chataigne 6.00 €
Vouvray pétillant, sirops Monin Chétaigne et Pomme verte, Eau gazeuse
Cidr'/Agrume 6.00 €
Sirops Monin Mandarine, Citron vert et Pamplemousse, Cidre brut et Grand-Marnier
Mojito Bigoude 6.00 €
Rhum blanc Bacardi, Cidre Brut, Citron vert, Sucre roux et Menthe fraiche
Mojito Classique 6.00 €

Rhum blanc Bacardi, Citron vert, Sucre roux, Eau gazeuse et Menthe fraiche

@ 2 ou 3, avec I’Apéro...
LardoisedeMamie ................ ...12.90€
Rillons chauds, Jambon cru, Chorizo,

Beignets d’'Oignons et Fondue de Fromages & Crottons

Pot de Caviar d’Aubergine ................ 5490 €

Mamie Ginger 4.50 €

Sirop Monin Gingembre & Citron vert, Menthe fraiche, jus de Pomme artisanal et
Eau gazeuse

Virgin Mojito 4.00 €
Citron vert, Eau gazeuse, Sucre roux et Menthe fraiche

Limonade Vintage 4.00 €
Fraise, Framboise ou Passion Monin

Zero® 4.00 €

Jus de Fruits exotiques & Sirop de Fraise

Plat + Dessert = 6.90 €
Jusqu'a 10 ans
Ton Plat au choix

Galette Emmental/Jambon blanc

Filets de Poulet pané (2 piéces) servis avec Frites

Ton Dessert au choix
Yaourt a boire
Crépe simple : Sucre, Caramel, Nutella, Confiture, Chocolat ...
Boule de glace : Vanille ou Chocolat
& ta Boisson servie au verre (20 cl)
Sirop a I'eau ou Diabolo, au choix : Menthe, Grenadine ou Fraise




L'INSPIRATI
GARANTIE
DECALEE!
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Yimais exigez
TOUJOURS
UNE BOITE DE

VERITABLES PASTILLES

Cocotte d‘Oeuf poché 5.50€
servie avec Créme d’Aneth et ses brisures de Saumon fumé

Salade et Toasts de Chévre Sainte-Maure fermier chauds . 5.50 €
servie avec Oignons rouges, Miel et Noix

Salade de Rillons déglacés au Porto ...
servie avec Oignons rouges et Pommes de terre sautées

.50€

Fondue de Fromages aux Lardons . 9} 25150
Emmental et Cheddar
’Ardoise de Mamie 12.90€

A Grignoter et a Partager (2-3 Pers.)
Rillons chauds, Chorizo, Jambon cru, Fondue de Fromages, Beignets
d'Oignons & Crotitons

BILL HALEY, fagon César 12.00€

Sur un lit de Salade, Aguillettes de Poulet pané, Ceuf dur, Grana Padano, Oignons rouges,
Tomates, Crodtons & Sauce Cesar

GENE VINCENT 100% Veggie 11.50€
Sur un it de Salade, Noix, Asperges, Tomates, Concombres et Toasts de Caviar dAubergine

ELVIS PRESLEY, fagon Tourangelle 12.50€
Sur un lit de Salade, Toasts de Chevre Sainte Maure fermier au lait cru, Riflons de Tours,
Pommes de terre sautées, Oignons confits et Tomates

Mamie Bigoude vous propose
ses Entrées, Plats et Desserts Cuisinés-Maison par notre Equipe ;
Toutes nos sauces sont préparées, chaque matin par nos Cuisiniere.s,
dans le respect des recettes traditionnelles.

Le Gascon 15.00€
Effiloché de Canard confit, Galette de Pommes de terre, Sauce au Poivre, Salade, Tomate
et Oignons confits. Servi avec Frites et Salade

Le Montagnard 14.50€
150 gr de Steak haché frais, Option Steak 300 gr..20.00 €
Poitrine grillée, Sauce Tartare, Fromage a Raclette, Salade, Tomate et Oignons rouges
Servi avec Frites

Le Tourangeau 16.00€
150 gr de Steak haché frais, Chévre Sainte-Maure fermier au lait cru, Rillons de Tours,
Sauce au Poivre, Salade et Tomate. Servi avec Frites

Le ¥ Mamie Cheese'Burger 13.50€
150gr de Steak haché frais, Option Steak 300 gr..19.00 €
Cheddar, fromage a Raclette. Servi avec Frites

Le Veggie Cheese’Burger 11.50€
Galette de Pommes de terre, Cheddar, Fourme dAmbert, Salade et Tomate
Servi avec Salade composée & Beignets d'Oignons

L’Auvergnat 12.90€
Filets de Poulet pané croustillant, Jambon cru, Fourme dAmbert, sauce Tartare, Salade et
Tomate. Servi avec Frites

Nos prix sont Net - Service compris



Fs Corbitles e lor amitle Sigeoude

Le Secret de nos Galettes :

Eau + Sel + Farine de Sarrasin ...

& cest Tout !
Oncle Pierre 12,00€
Camembert, Pommes de terre sautées, Jambon cru, Emmental et Oignons confits
Tante Berthe 11,00€

Cheévre fermier, Emmental, Pommes de terre sautées, Lardons et Miel

Tonton Fernand «A l'ancienne !» 13,00 €
Emincé de Poulet, Champignons, sauce au Cidre déglacée au Calvados, Emmental, Oignons confits
et Creme fraiche

Uncle Charly «Fagon Pulled Pork» 12,50€
Effiloché de Porc, sauce Barbecue, Emmental et Cheddar

Cousine Germaine « Facon 4 Fromages ». 13,00 €
Emmental, Fourme d’Ambert, Chévre Sainte-Maure fermier, Camembert, Miel et Cerneaux de Noix

Cousin Loic « La Fameuse Galette Saucisse ! » 10,50 €
Saucisse fumée, Emmental, Pommes de terre sautées, Créme fraiche et Oignons confits

Cousin Lucien 13,00€
Effiloché de Canard confit, Champignons cuisinés, Pommes de terre sautées, Emmental et
Oignons confits

Cousine Becassine «La Bretonne ! » 11,00€
Andouille de Guéméné, Pommes caramélisées, Emmental et Oignons confits
Pépé Robert «Facon Raclette » 12,00 €
Fromage a Raclette, Emmental, Jambon cru, Jambon blanc, Pommes de terre et Cornichons
Papy Bigoude «Fagon Tartiflette » 12,50€
Poitrine grillée, Emmental, Pommes de terre, Oignons rouges et Créeme de Fromage au Vin blanc
Jumelle Léonie «Végétarienne » 11,00€
Epinards a la Béchamel, Chévre Sainte-Maure fermier, Emmental, Cerneaux de Noix et Miel
Jumelle Jeannette 12,50€
Epinards a la Béchamel, Saumon fumé, Emmental et CEuf poché
Tatie Capucine «Veggie » 10.50€
Curry de légumes, Champignons cuisinés, Tomates

¥ Mamie Bigoude 13,00 €

Saumon fumé, fondue de Poireaux a la Creme, Creme d’Aneth, Concombre et Citron

Pour accompagner vos galettes :

Frites maison ... 2,50 € Bol de Salade ... 1,80 €
Salade composée, avec Tomates, Concombre et Oignons ... 2,20 €

Envie d’un P'tit Plus ?
CEuf, Créme fraiche, Oignons confits au Cidre +1.00€

Aetoun de la Complete

La Presque Compléte 7,50€ LaComplete ... 8,50€
Jambon blanc, Emmental Jambon blanc, Emmental, GEuf
La Reine des Complétes ... v 9,90 €

Jambon blanc, Emmental, (Euf et Champignons cuisinés

La % Plus que Compléte des Bigoude 12,50 €
Jambon blanc, Jambon cru, Emmental, Champignons cuisinés, 2 CEufs et Créme fraiche

Nos prix sont Net - Service compris

Le p'tit Plus de Mamie ?

d'une Farine de Blé Noir
de Bretagne labellisée 1GP

LE
BOUILLON «0X0>»

est la réduction & 'état solide du légendaire et
familial pot-au-feu, dont il a toutes les qualités.
il permet de préparer, instantanément, un
succulent consommé, en versant sur le cube
de leau bouillante, sans rien y ajouter.

Chagque Cube colte 10 cent. et donne
1/2 litre d'excellent bouillon

EXIGER LA MARQUE 0X0




VOTRE MAMIE

Sur Facebook,
Sur Insta,
Sur Tiktok...

En Touraine,

& La Rochelle ou a Limoges,

Mamie Bigoude
compte plein dAmis...

REJOIGNEZ
LA COMMUNAUTE !

#mamiebigoude

PORTATIVE
ELECTRIQUE’
|32500|
A CREDIT: 2750 PAR MOIS,

MANUFRANCE

SAINT-ETIENNE

Iere el Sicimudte ded Grgeude
sex e Formaule de Mamie ++

Galette + Dessert = 13.50€
Galette + Dessert + Boisson = 16.50€

Votre Galette 8 Composer

Choisissez votre base :
Emmental francais, ou Fondue de Poireaux a la Créeme,
ou Curry de Légumes (Patate douce, Carotte, Courgette, Curry et Lait de Coco}
Ajoutez 2 ingrédients :
o Poitrine grillée o Champignons Cuisinés
o Saucisse fumée o Pommes de terre sautées
o Raclette o Fourme d'Ambert

o Jambon blanc
o Jambon cru
o Chorizo grillé

Votre Boisson au Choix
Bolée de Cidre, 20 ¢!
Mocktail Zéro Degré
1664- Pression 25 ¢

Vin au Verre, 12.5d
{Rouge : Valencay ou Rosé : Chinon)

Votre Dessert au Choix

Crépe Caramel au Beurre salé

Crépe Chocolat

Crépe Bi-golit (Choco/Caramel)
Fromage blanc & son Coulis
(Fraise, Framboise ou Exotique)

Plat seul = 12,90 €
Entrée + Plat ou Plat + Dessert = 18,20€
Entrée + Plat + Dessert = 22,40€

Votre Entrée au choix
Cocotte d'Ceuf poché
Creme dAneth et Saumon fumé
Fondue de Fromages, aux Lardons
«Emmental et Cheddar»
Salade aux Toasts de Chévre Sainte-Maure fermier
avec Oignons rouges, Miel et Noix
Salade de Rillons déglacés au Porto
avec Pommes de terre sautées et Oignons rouges

Votre Plat au choix
Le Burger Auvergnat
Filets de Poulet pané croustillant, Jambon cru, Fourme dAmbert,
sauce Tartare, Salade et Tomate. Servi avec Frites
L’Assiette de Papy
Camembert gratiné aux Lardons & Miel, Crodtons a I'ail,
Jambon cru, Cornichons et Salade verte. Servie avec Frites
La Galette du Cousin Lucien
Effiloché de Canard confit, Emmental, Champignons cuisinés,
Pommes de terre sautées et Oignons confits
La Piece du Boucher
Grillée a la plancha & Servie avec Frites et Sauce Poivre

Votre Dessert au choix
Dame Blanche
Glace Vanille (2 boules), Chantilly, sauce Chocolat et Amandes effilées
Crépe Velazquez
Glace Vanille, Chantilly et Chocolat maison
Crépe Michel-Angelo

Chantilly, Sauce Kinder et morceaux de Kinder

Pot Papy Bigoude
Créme au Caramel au beurre salé, Pommes caramélisées,
Palet breton emietté et Caramel au beurre salé

Nos prix sont Net - Service compris



SFes

NOS CREPES SIMPLES
Sucre . 2,60€ Citron-Sucre 2,60€ Beurre-Sucre 2,60€
Chantilly .. 390€ Nutella . .4.20€  Sauce Kinder 420€
Miel ..3,90€ Chocolat maison 3,90€  Bi-Gout (Chocolat et Caramel) 3,90€

Coulis de Fruits Monin (Fraise, framboise, Passion) . 4.20€  Caramel au beurre salé maison .3,90 €

NOS CREPES COMPOSEES
Goya ; 6,90€
Glace Vanille, Pommes caramellsees Caramel au beurre sa/e et Palet breton emiette
Gauguin .. = .6,10€
Rondelles de Banane, Nute/la Chantvlly Arnandes effllees
Velazquez 590€
Glace Vam’l/e, Chantilly et Chocolat maison
Michel Angelo 650€
Chantilly, Sauce Kinder et morceaux de Kinder
Warhol .. 690€

Glace Caramel au Beurre sale Chanol/y, Chocolat maison et Noix de pecan carameélisées

Qe Fols Cowsbrrnareds

Pot Papy Bigoude 6,10€

Creme au Caramel au Beurre salé, Pommes caramélisées, Caramel au Beurre salé et Palet breton émietté

Pot Tata Bigoude 6,10 €

Mousse au Mascarpone facon Tiramisu, Spéculoos au café, Banane, Nutella et Noix de pécan caramélisées
Pot de Tonton Léon : . 610€

Mousse au Chocolat, Chantilly, sauce Klnder et morceaux de Klnder

Pot de Mousse au Chocolat Maison Toujours irrésistible 111 470€

Pot de Fromage blanc 450€

au Coulis de fruits Monin (Fraise, Frambo/se Pass;on}

NOS PARFUMS : Vanille, Chocolat, Caramel au Beurre salé, Café, Framboise,
Fraise, Passion, Citron vert ou Menthe-Chocolat

2 Boules...4,40 € 3 Boules..6,60€

NOS COUPES GLACEES
Chocolat Liégeois..5,90 € Café Liégeois..590€ Dame Blanche..5,90 €
Arman 690€

Glace Caramel au beurre salé, Glace Vanille, Chantllly, Noix de Pécan et Caramel au beurre salé
Cesar ; 6,90€
Sorbet Framboise, sorbet Pa55|on Channllv, Coulls Exonque et Bonbons

Sorbet Citron vert & Vodka 6,90 € Menthe-Chocolat & Get 27 .6,90€

barecrrecd de Jfpcerrece - 6.90€

Café expresso (ou Thé}
accompagné de son petit Pot « Papy »,
ses Mini crépes au sucre & sa petite Mousse Chocolat maison

NOS BOISSONS CHAUDES : Café Expresso ou Déca 1.70 € ; Thé ou Infusion 2.40 €
NOS DIGESTIFS : Get 27, Cognac ou Poire Williams 5.90 €

Nos prix sont Net - Service compris
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HORIZONTALEMENT

1. lls sont réfractaires a toute
réflexion. - 2. Mettrai bas, pour
une jument. - 3. Fut capable.
Belle de prisonnier. - 4. Grou-
pera. Dénote une certaine mai-
trise. - 5. Céte de Bourgogne.
Tout le monde et personne.
Attire le regard. - 6. Ancien Etat
allemand aujourd’hui associé
au Wurtemberg. Batiment de
classes. - 7. Résine fétide. Fera
passer de vie a trépas. - 8.
Mieux vaut I'avorr & la bouche
qu’au pied. Laissa a bonne dis-
tance. - 9. A peine croyables.
Petite pomme. - 10. Lutter
comme les escrimeurs.

VERTICALEMENT

A. Qui exprime un certain agré-
ment. - B. Attacheras. Arrivé au
monde. - C. Il est porté par la
danseuse. Tolle de fond - D.
Le troisitme homme. Bate-
lier biblique. Cité antique de
Mésopotamie. - E. Son huile
purge les enfants. Opéra une
sélection. - F. Il marche au « pas
de loi ». Canton sur la Bresle.
Permet lous les réves. - G.
Prends la téte. - H. Perroquet
coloré. Septentrional. - I. Le
dernier cri. Boit d'un trait. - J.
Elle coupe la journée du travail-
leur. Souffle dans un coussin.




Retrouvez Mamie Bigoude
dans ses 2 restaurants en Touraine

. Tours Nord - CCial La Petite Arche

Parking, Terrasse, Acces PMR et Animations enfants
Ouverts Midi et Soirs (sauf dimanche soir)

[=l:x¥=[8] . Chambray les Tours - rue de Roberval
" Parking, Terrasse, Acces PMR et Animations enfants

[=]: - Ouvert Midi et Soirs - 7] /7







